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كورس تغذية المستشفيات 

رفع كفاءة أخصائيين التغذية في أثناء مرحلة الدراسة وحتىالهدف من الكورس
بعد التخرج وتعريفهم بنظام العمل داخل المستشفيات.

المستهدف

مكونات الكورس

المدة

المدربين

طلبة كلية الاقتصاد المنزلي قسم التغذية وعلوم الاطعمة
وطلبة كلية الزراعة قسم الصناعات الغذائية الفرقة الثانية
والثالثة والرابعة وحديثي التخرج والمهتمين بالتغذية وعلوم

الاطعمة بجميع المستشفيات

• 40 ساعة تدريبية معتمدة من إدارة التدريب والتعليم المستمر 
• 3 أيام 3 أسابيع

• 8 متدربين للمجموعة الواحدة

1.مدربين من حملة الدكتوراه في مجال التغذية وعلوم الاطعمة  
2.معتمد من إدارة التغذية العلاجية بالمستشفى

3.معتمد من إدارة التدريب والتعليم المستمر 

معتمدة من مستشفى العربىالشهادة

يتكون الكورس من 14موضوع:
1.اساسيات التغذية

2.تقييم الحالة الغذائية.
3.التغذية وأمراض الكلي.
4.التغذية وأمراض الكبد. 

5.التغذية ومرضي البول السكري.
6.التغذية وأمراض القلب.

7.التغذية وهشاشه العظام.
8.تداخل الدواء مع الغذاء.
9.تداخل الغذاء مع الدواء.

10.المواد المضادة للتغذية.
11.استلام وتخزين المواد الغذائية.

12.الأنظمة الغذائية المقدمة بالمستشفيات.
13.كيف تصبح أخصائي تغذية ناجح ومتميز في مجالك؟

14.الجزء عملي بقسم الأغذية والمشروبات
(لمعرفة خط سير العمل والمراحل المختلفة حتى يتم صعود الوجبات للمرضى).


